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Согласно Всеобщей декларации прав человека дети имеют пра-
во на особую заботу и помощь. Конституция Российской Федера-
ции гарантирует государственную поддержку семьи, материнства  
и детства.

К категории детей, нуждающихся в особой заботе государства, 
в первую очередь относятся дети с ограниченными возможностями 
здоровья, включая детей-инвалидов.

Указ Президента РФ от 01.06.2012 № 761
«О Национальной стратегии действий 
в интересах детей на 2012–2017 годы»

ПАМЯТКА
по правам семей, имеющих детей с ограниченными

возможностями здоровья (детей-инвалидов)

Саратов - 2017

Прокуратура Саратовской области
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Все социальные гарантии, установленные для отдельных кате-
горий граждан, в том числе для инвалидов, связаны с получением 
ими соответствующего статуса.

Если Ваш ребенок еще не имеет статуса «ребенок-инвалид», 
для оформления инвалидности Вам необходимо получить в лечеб-
ном учреждении, где наблюдается ребенок, направление на прове-
дение медико-социальной экспертизы.

Медико-социальная экспертиза проводится в Бюро медико-
социальной экспертизы по месту жительства ребенка (в данном слу-
чае местом жительства считается место регистрации). После про-
ведения необходимых обследований врачебная комиссия опреде-
лит, необходимо ли присвоить ребенку статус «ребенок-инвалид». 
Если Вы будете не согласны с решением Бюро, Вы можете обжа-
ловать его в ФКУ «Главное бюро медико-социальной экспертизы  
по Саратовской области» (г. Саратов, ул. Московская, д. 59/30).

Для получения прав в обязательном порядке необходимо обра-
щаться в соответствующие органы. В случае наличия у Вашего ре-
бенка статуса «ребенок-инвалид» предлагаем ознакомиться со сле-
дующей информацией о социальных правах, которые предоставле-
ны Вашей семье законом.
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1. МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ И РЕАБИЛИТАЦИЯ

На что вы имеете право Куда обра-
титься

Какие  
документы  
необходимы 

Бесплатная медицинская помощь, пред-
усматривающая оздоровление детей, про-
филактику, диагностику и лечение заболе-
ваний, в том числе диспансерное наблюде-
ние, медицинскую реабилитацию детей-
инвалидов и детей, страдающих хрони-
ческими заболеваниями (ст. 10 ФЗ «Об 
основных гарантиях прав ребенка в РФ»)

В государ-
ственные 
учреждения 
здравоохра-
нения

– свидетельство 
о рождении 
ребенка;

– справка МСЭ

Бесплатное обеспечение лекарствен-
ными препаратами по рецептам вра-
чей, а при наличии соответствующих ме-
дицинских показаний – перевязочны-
ми материалами и отдельными изделия-
ми медицинского назначения (ст. 10 ФЗ 
«Об основных гарантиях прав ребенка в 
РФ», Указ Президента РФ от 02.10.1992  
№ 1157 «О дополнительных мерах госу-
дарственной поддержки инвалидов»)

В учрежде-
ния здраво-
охранения 
– для по-
лучения ре-
цепта

– свидетельство 
о рождении 
ребенка;

– справка МСЭ

Проведение реабилитационных ме-
роприятий, получение технических 
средств реабилитации и услуг (в том 
числе санаторно-курортного лече-
ния), предоставляемых инвалиду с осво-
бождением от платы в соответствии 
с федеральным перечнем реабилита-
ционных мероприятий, технического  
обслуживания и ремонта ТСР, компен-
сации за самостоятельно приобретенные 
ТСР (ст. 11 ФЗ «О социальной защите ин-
валидов в РФ») 

В террито-
риальные 
органы Фон-
да социаль-
ного страхо-
вания РФ;
в государ-
ственные 
учреждения 
здравоохра-
нения

– паспорт роди-
теля и ребен-
ка (свидетель-
ство о рожде-
нии);

– индивидуаль-
ная програм-
ма реабилита-
ции;

– иные в зависи-
мости от кон-
кретной меры 
поддержки 
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2. ОБРАЗОВАНИЕ

На что вы имеете право Куда обратиться Какие документы не-
обходимы

Обеспечение информаци-
ей по вопросам получения 
общего образования, про-
фессионального образо-
вания, профессионально-
го обучения и реабилитации  
инвалидов (ст. 19 ФЗ «О соци-
альной защите инвалидов»)

В органы, осущест-
вляющие управле-
ние в сфере образо-
вания;
в организации, осу-
ществляющие об-
разовательную де-
ятельность (управ-
ление образова-
ния местной адми-
нистрации, школы, 
детские сады);
в органы социаль-
ной защиты населе-
ния

– обращение в ус-
ной или письмен-
ной форме

Психолого-педагогическая 
поддержка при получении 
инвалидами образования, в 
том числе при получении об-
щего образования детьми-
инвалидами на дому и в фор-
ме семейного образования 
(ст. 19 ФЗ «О социальной за-
щите инвалидов»)

В органы, осущест-
вляющие управле-
ние в сфере образо-
вания;
в организации, осу-
ществляющие об-
разовательную де-
ятельность (управ-
ление образова-
ния местной адми-
нистрации, школы, 
детские сады)

– обращение в пись-
менной форме;

– справка МСЭ

Организация обучения детей-
инвалидов по основным об-
щеобразовательным програм-
мам на дому или в медицин-
ской организации (ст. 19 ФЗ 
«О социальной защите инва-
лидов», ст. 41 ФЗ «Об образо-
вании в РФ»)

В органы, осущест-
вляющие управле-
ние в сфере образо-
вания

– обращение в пись-
менной форме;

– заключение меди-
цинской организа-
ции
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Бесплатное обучение в госу-
дарственных и муниципаль-
ных образовательных органи-
зациях, реализующих обра-
зовательную программу до-
школьного образования (дет-
ских садах) (ч. 3 ст. 65 ФЗ 
«Об образовании в РФ»)

В органы, осущест-
вляющие управле-
ние в сфере образо-
вания

– письменное заявле-
ние;

– паспорт родителя;
– свидетельство о 

рождении ребенка;
– сведения о месте ре-

гистрации ребенка;
– рекомендация 

психолого-медико-
педагогической ко-
миссии

Бесплатное предоставле-
ние специальных учебни-
ков и учебных пособий, иной 
учебной литературы, а так-
же услуг сурдопереводчиков 
и тифлосурдопереводчиков 
(ч. 11 ст. 79 ФЗ «Об образова-
нии в РФ»)

В организации, осу-
ществляющие об-
разовательную дея-
тельность

– справка МСЭ (пре-
доставляется при 
поступлении в об-
разовательную ор-
ганизацию)

Прием на подготовительные 
отделения федеральных го-
сударственных образователь-
ных организаций высшего  
образования на обучение за 
счет бюджетных ассигнова-
ний федерального бюджета 
(ч. 7 ст. 71 ФЗ «Об образова-
нии в РФ»)

В организации, осу-
ществляющие об-
разовательную дея-
тельность

– документы, пере-
чень которых уста-
новлен образова-
тельной организа-
цией для приема на 
подготовительные 
отделения;

– справка МСЭ

Прием на обучение по про-
граммам бакалавриата и про-
граммам специалитета за счет 
бюджетных ассигнований фе-
дерального бюджета, бюдже-
тов субъектов Российской Фе-
дерации и местных бюджетов 
в пределах установленной 
квоты (ч. 5 ст. 71 ФЗ «Об об-
разовании в РФ»)

В организации, осу-
ществляющие об-
разовательную дея-
тельность

– документы, пере-
чень которых уста-
новлен образова-
тельной органи-
зацией для посту-
пления в учебное 
учреждение;

– справка МСЭ

Государственную социаль-
ную стипендию (ч. 5 ст. 
36 ФЗ «Об образовании  
в РФ»)

В организации, осу-
ществляющие об-
разовательную дея-
тельность

– письменное заявле-
ние;

– справка МСЭ
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3. ТРУДОВЫЕ ПРАВА, ЗАНЯТОСТЬ

На что вы имеете право
Куда  
обра-

титься

Какие документы  
необходимы

Установление неполного рабочего 
дня (смены) или неполной рабочей не-
дели для одного из родителей (опеку-
на, попечителя), имеющего ребенка-
инвалида в возрасте до восемнадцати 
лет (ст. 93 ТК РФ)

К работо-
дателю

– письменное заявле-
ние;

– справка МСЭ

Направление в служебные команди-
ровки, привлечение к сверхурочной 
работе, работе в ночное время, выход-
ные и нерабочие праздничные дни ра-
ботников, имеющих детей-инвалидов, 
только с их письменного согласия  
(ст. 259 ТК РФ)

К работо-
дателю

– справка МСЭ

Невозможность расторжения по ини-
циативе работодателя трудового дого-
вора с одинокой матерью, воспитыва-
ющей ребенка-инвалида в возрасте до 
восемнадцати лет, с родителем, явля-
ющимся единственным кормильцем 
ребенка-инвалида в возрасте до во-
семнадцати лет, если другой родитель 
не состоит в трудовых отношениях  
(ст. 261 ТК РФ)

К работо-
дателю

– справка МСЭ

Дополнительные оплачиваемые вы-
ходные дни (4 дня в месяц) одному из 
родителей (опекуну, попечителю) для 
ухода за детьми-инвалидами (ст. 262 
ТК РФ)

К работо-
дателю

– письменное заявле-
ние;

– справка МСЭ

Предоставление одному из родителей 
(опекуну, попечителю, приемному ро-
дителю), воспитывающему ребенка-
инвалида в возрасте до восемнадцати 
лет, ежегодного оплачиваемого отпу-
ска по его желанию в удобное для него 
время (ст. 262.1 ТК РФ)

К работо-
дателю

– письменное заявле-
ние;

– справка МСЭ
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Досрочное назначение страховой 
пенсии по старости одному из роди-
телей ребенка-инвалида (для женщи-
ны – с 50 лет, для мужчины – с 55 лет)  
(ст. 32 ФЗ «О страховых пенсиях»)

В терри-
ториаль-
ный ор-
ган Пен-
сионно-
го фонда 
РФ

– заявление о назначе-
нии страховой пен-
сии по старости;

– паспорт;
– свидетельство обя-

зательного пенси-
онного страхования 
(СНИЛС);

– документы, под-
тверждающие про-
д о л ж и т е л ь н о с т ь 
страхового стажа;

– справка о среднеме-
сячном заработке за 
60 месяцев подряд до 
1 января 2002 г. в те-
чение трудовой дея-
тельности;

– справка МСЭ
Прием инвалида на работу в счет уста-
новленной квоты (ст. 21 ФЗ «О соци-
альной защите инвалидов в РФ»)

В орга-
ны заня-
тости на-
с еления 
(ЦЗН);
к работо-
дателям

– письменное заявле-
ние;

– справка МСЭ

Установление инвалиду допол-
нительных гарантий: сокращен-
ного рабочего времени, условий  
труда, соответствующих требовани-
ям, предусмотренных индивидуаль-
ной программой реабилитации и аби-
литации (ст. 22, 23 ФЗ «О социальной 
защите инвалидов в РФ»)

К работо-
дателям

– в соответствии со 
ст. 65 ТК РФ;

– справка МСЭ
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4. ЖИЛИЩНЫЕ ПРАВА И ЛЬГОТЫ В СФЕРЕ ЖКХ

На что вы имеете  
право Куда обратиться Какие документы  

необходимы
Улучшение жилищ-
ных условий (ст. 17 ФЗ  
«О социальной защите 
инвалидов»)

В администрацию по 
месту жительства – для 
постановки на учет в  
качестве нуждающих-
ся в улучшении жилищ-
ных условий

– заявление о поста-
новке на учет;

– документы, под-
тверждающие состав 
семьи (паспорт, иные 
документы, удосто-
веряющие личность  
и степень родства 
членов семьи заяви-
теля: свидетельство 
о рождении (для не-
совершеннолетних), 
свидетельство о за-
ключении (расторже-
нии) брака;

– документы о наличии 
или отсутствии у за-
явителя и каждого 
члена его семьи жи-
лых помещений на 
праве собственности, 
выданные органами 
государственной ре-
гистрации недвижи-
мого имущества;

– выписка из домовой 
книги и финансового 
лицевого счета;

– справка МСЭ;
– при обращении в ми-

нистерство – пись-
менное заявление

Получение единовре-
менной денежной вы-
платы на строительство 
или приобретение жило-
го помещения в случае, 
если заболевание Ваше-
го ребенка входит в Пе-
речень заболеваний, при 
которых невозможно  
совместное прожива-
ние нескольких семей  
в одном жилом поме-
щении, а также имеет-
ся факт такого прожива-
ния (ч. 1 п. 1 ст. 1.1 ЗСО  
«О предоставлении жи-
лых помещений в Сара-
товской области»)

В администрацию по 
месту жительства: 
1) для постановки на 
учет в качестве нужда-
ющихся в улучшении 
жилищных условий;
2) для включения в спи-
сок лиц, страдающих  
тяжелыми формами 
хронических заболева-
ний, при котором со-
вместное проживание 
нескольких семей в 
одном жилом помеще-
нии невозможно.

В министерство соци-
альной политики обла-
сти – за непосредствен-
ным предоставлением 
выплаты
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Компенсация расходов 
на оплату жилых поме-
щений и коммунальных 
услуг в размере 50 % 
платы за наем и платы 
за содержание жилого 
помещения, исходя из 
занимаемой общей пло-
щади жилых помещений 
государственного и му-
ниципального жилищ-
ных фондов (ст. 17 ФЗ 
«О социальной защите 
инвалидов»)

В органы социальной  
защиты населения по 
месту жительства

– паспорт;
– справка с места жи-

тельства о совместно 
зарегистрированных 
с ним членах семьи;

– квитанция на оплату 
услуг;

– справка МСЭ

Компенсация расходов 
на оплату жилых поме-
щений и коммунальных 
услуг в размере 50 % 
платы за холодную воду, 
горячую воду, электри-
ческую энергию, те-
пловую энергию, по-
требляемые при содер-
жании общего имуще-
ства в многоквартирном  
доме, а также за отведе-
ние сточных вод в це-
лях содержания общего 
имущества в многоквар-
тирном доме независимо  
от вида жилищного фон-
да (ст. 17 ФЗ «О соци-
альной защите инвали-
дов»)

В органы социальной  
защиты населения по 
месту жительства

– паспорт;
– справка с места жи-

тельства о совместно 
зарегистрированных 
с ним членах семьи;

– квитанция на оплату 
услуг;

– справка МСЭ
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Компенсация расходов 
на оплату жилых поме-
щений и коммунальных 
услуг в размере 50 %  
платы за коммуналь-
ные услуги, рассчи-
танной исходя из объе-
ма потребляемых ком-
мунальных услуг, опре-
деленного по показа-
ниям приборов учета, 
но не более нормативов 
потребления (ст. 17 ФЗ  
«О социальной защите 
инвалидов»)

В органы социальной  
защиты населения по 
месту жительства

– паспорт;
– справка с места жи-

тельства о совместно 
зарегистрированных 
с ним членах семьи;

– квитанция на оплату 
услуг;

– справка МСЭ

Компенсация расходов 
на оплату жилых поме-
щений и коммунальных 
услуг в размере 50 % 
оплаты стоимости то-
плива, приобретаемого 
в пределах норм, уста-
новленных для продажи 
населению, и транспорт-
ных услуг для достав-
ки этого топлива – при 
проживании в домах, не 
имеющих центрально-
го отопления (ст. 17 ФЗ  
«О социальной защите 
инвалидов»)

В органы социальной  
защиты населения по 
месту жительства

– паспорт;
– справка с места жи-

тельства о совместно 
зарегистрированных 
с ним членах семьи;

– квитанция на опла-
ту топлива и расхо-
дов по его транспор-
тировке;

– справка МСЭ

Компенсация расхо-
дов на уплату взноса 
на капитальный ре-
монт общего имуще-
ства в многоквартир-
ном доме, но не более  
50 % указанного взноса 
(ст. 17 ФЗ «О социаль-
ной защите инвалидов»)

В органы социальной  
защиты населения по 
месту жительства

– паспорт;
– справка с места жи-

тельства о совместно 
зарегистрированных 
с ним членах семьи;

– квитанция на оплату 
взноса на капиталь-
ный ремонт за месяц, 
предше ствующий 
месяцу обращения;

– справка МСЭ
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Первоочередное по-
лучение земельных 
участков для индиви-
дуального жилищно-
го строительства, веде-
ния подсобного и дач-
ного хозяйства и са-
доводства (ст. 17 ФЗ  
«О социальной защите 
инвалидов»)

В администрацию 
по месту жительства 
(структурное подразде-
ление по управлению 
муниципальным иму-
ществом)

– копия паспорта;
– справка МСЭ;
– выписка из Единого 

государственного ре-
естра прав на недви-
жимое имущество и 
сделок с ним о ранее  
зарегистрирован-
ных правах на зе-
мельные участ-
ки, о находящихся  
в собственности зе-
мельных участках
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5. ИНЫЕ ПРАВА

На что вы имеете право Куда 
обратиться

Какие документы 
необходимы

Социальная пенсия (п. 2 ч. 1 
ст. 11 ФЗ «О государственном 
пенсионном обеспечении в РФ»)

В территориаль-
ный орган Пенси-
онного фонда РФ

– заявление;
– паспорт, свидетель-

ство о рождении 
ребенка;

– страховое свиде-
тельство (СНИЛС);

– справка МСЭ
Ежемесячная денежная вы-
плата (ст. 28.1 ФЗ «О социаль-
ной защите инвалидов в РФ»)

В территориаль-
ный орган Пенси-
онного фонда РФ

– заявление;
– паспорт, свидетель-

ство о рождении 
ребенка;

– справка МСЭЕжемесячные выплаты не-
работающим трудоспособным 
лицам, осуществляющим уход 
за ребенком-инвалидом в воз-
расте до 18 лет или инвалидом  
с детства I группы (Указ Прези-
дента РФ от 26.02.2013 г. № 175)

В территориаль-
ный орган Пенси-
онного фонда РФ

Социально-бытовое обслужива-
ние (ст. 28 ФЗ «О социальной за-
щите инвалидов в РФ»)

В органы соци-
альной защиты 
населения по ме-
сту жительства

– письменное заявле-
ние;

– свидетельство о
рождении (паспорт)  
ребенка;

– справка МСЭ
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Набор социальных услуг, 
включающий:
– дополнительную бесплатную 
медицинскую помощь, в том 
числе обеспечение по рецептам 
врача (фельдшера) необходимы-
ми лекарственными средствами, 
изделиями медицинского назна-
чения, а также специализиро-
ванными продуктами лечебного 
питания для детей-инвалидов;
– бесплатный проезд на при-
городном железнодорожном 
транспорте, а также на междуго-
родном транспорте к месту лече-
ния и обратно.
Кроме того, если ребенку-
инвалиду предоставляется пу-
тевка на санаторно-курортное 
лечение, лицу, которое сопрово-
ждает ребенка, выдается вто-
рая путевка и предоставляет-
ся право на бесплатный проезд 
на пригородном железнодорож-
ном, междугородном транспор-
те к месту лечения и обратно 

В государствен-
ные учреждения 
здравоохранения 
– за получением 
лечения;

в организации 
железнодорожно-
го транспорта – 
за приобретени-
ем билетов

– документ, удостове-
ряющий личность;

– документ, под-
тверждающий пра-
во на ЕДВ;

– справку, выданную 
в территориальном 
органе Пенсионно-
го фонда России и 
подтверждающую 
право на получение 
НСУ

Стандартные налоговые выче-
ты в сумме 12 000 рублей – на 
каждого ребенка в случае, если 
ребенок в возрасте до 18 лет яв-
ляется ребенком-инвалидом (ст. 
218 НК РФ)

К работодателю – письменное заявле-
ние;

– справка МСЭ

Безбарьерная доступная среда 
(ФЗ «О социальной защите ин-
валидов в РФ»)

В органы местно-
го самоуправле-
ния;
в органы соци-
альной защиты 
населения

– заявление с ука-
занием предло-
жений о местах, 
где необходимо  
принятие допол-
нительных мер  
к созданию безба-
рьерной среды
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Если Вам не удалось реализовать какое-либо  
из нижеперечисленных прав, если Вы полагаете,  

что права Вашего ребенка и семьи были нарушены,  
Вы вправе обратиться с заявлением в районную прокуратуру  

по месту жительства. 
 

При несогласии с ответом прокурора  
Вы можете обжаловать его в прокуратуру Саратовской области

(410002, г. Саратов, ул. им. Е.Ф. Григорьева, д. 33/39).

Оказание бесплатной юридической помощи  
в юридических клиниках ФГБОУ ВО  

«Саратовская государственная юридическая академия»

г. Саратов:
ул. Чернышевского, д. 135, корп. 4а (Октябрьский район);
телефон для записи на прием: 8 (8452) 29-91-18

Молодежный проезд, д. 7, к. 112 (Ленинский район);
телефон для записи на прием: 8 (8452) 63-37-77
(Межрегиональный юридический институт)

ул. Осипова, д. 1 (Кировский район);
телефон для записи на прием: 8 (8452) 55-73-72 (доб. 126)

г. Балаково:
ул. Красная Звезда, д. 8/2;
телефон для записи на прием: 8 (8452) 46-48-38
(Балаковский филиал)
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