Программа «Растим патриотов России» 5 класс
 «Родина краше солнца, дороже золота...»

                                                     Русская народная пословица

Любовь к Отчизне начинается с любви к своей Родине – месту, где человек родился. Любимый край и есть исток, начало, откуда человек делает шаг в большой мир. С родного уголка земли начинается для маленького человека огромная страна, гражданином которой, он, повзрослев, осознает себя.

Но, мало только любить свою Родину. Надо вслушиваться в голос истории, осмысливать ее связь с современностью, уметь оберегать редкие объекты природного наследия, понимать свою связь с окружающим миром, эффективно взаимодействовать с ним. Освоить это помогает образовательная программа «Растим патриотов России».
Актуальность программы. В рамках введения Федерального государственного образовательного стандарта нового поколения школа рассматривается как фундамент гражданского общества. «Концепция духовно-нравственного воспитания» задает параметры ценностных ориентиров, одним из которых является патриотизм и гражданственность (любовь к России, своему народу, малой Родине, служение Отечеству). В требованиях к результатам образования определено, что ученик школы:
· любознательный, интересующийся, активно познающий мир;

· владеющий основами умения учиться;

· любящий родной край и свою страну.
Анализ общеобразовательных программ, интересов школьников показал, что знакомство с прошлым и настоящим Родины, с историей и культурой, с военно-патриотической и оборонно-массовой работой необходимо продолжить во внеурочное время. Это послужило поводом для разработки образовательной программы «Растим патриотов России». Актуальность избранной проблемы проявляется в непрерывной связи изучения основ науки с практикой, жизнью и окружающей действительностью.

Новизна программы состоит в том, что одним из наиболее эффективных средств комплексного воздействия на формирование личности школьника является  патриотическая деятельность. Она объединяет все стороны воспитания: нравственное, эстетическое, экологическое, трудовое и физическое. Ее специфические особенности создают условия для проявления многих нравственных и волевых качеств личности, способствуют воспитанию патриотических чувств, формированию нравственного поведения.

Вид программы – модифицированная. Данная программа опирается на авторскую программу Н.В.Пьянченко «Люби и знай свой край». Основное отличие данной программы в том, что она направлена на изучение и исследование культурных традиций и природного наследия Балашовского района, Саратовской области и  России в целом, которые непосредственно окружают ребёнка и оказывают влияние на формирование его жизненной позиции.
Главной целью программы 
Задачи программы:

· расширение и углубление знаний, дополняющих школьную программу;

· содействие гармоничному развитию личности, совершенствование духовных и физических потребностей;

· формирование положительной мотивации в общественно-полезной деятельности воспитанников по сохранению природы Балашовского района;
· формирование гуманного отношения к окружающей среде, воспитание патриотизма и любви к родному краю;

· формирование экологической культуры, способности самостоятельно оценивать уровень безопасности окружающей среды как среды жизнедеятельности; 
·  развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей.
Программа построена в соответствии с принципами:

· принцип гуманизации;
· принцип единства сознания и деятельности;
· принцип наглядности;
· принцип индивидуализации (личностно-ориентированный подход);
· принцип системности и целостности;
· принцип экологического гуманизма;
· принцип практической направленности;
· принцип системности во взаимодействии базового и дополнительного образования;
· принцип деятельностного подхода (через систему мероприятий воспитанники включаются в различные виды деятельности, что обеспечивает создание успеха для каждого ребенка);
· принцип постоянного совершенствования и корректировка программы;
· принцип возрастания сложности (от простого к сложному); 

· принцип учёта эмоциональной сложности (создание благоприятного эмоционального фона, формирование положительных эмоций);
· принцип интеграции и дифференциации обучения; 

· принцип взаимодействия человека с природой (краеведческий принцип). 

    В соответствии с требованиями ФГОС НОО программа направлена на:

- создание условий для развития личности ребёнка;

- развитие мотивации к познанию и творчеству;

- приобщение воспитанников к общечеловеческим ценностям;
- создание условий для творческой самореализации личности ребёнка;
- привлечение детей к участию в общественно полезных, социально значимых акциях;
- взаимодействие с семьёй.

Последовательность тем обусловлена логикой развития основных понятий и способствует формированию эволюционного мышления. Значительное место в программе отведено экскурсиям, практической работе и проведению наблюдений. Воспитанники  собирают, систематизируют, исследуют материалы. Работа на занятиях строится как исследовательская: дети находят дополнительную литературу, систематизируют материал, знакомятся с памятниками природы.

Сроки и этапы реализации программы. Программа имеет патриотическую и профориентационную направленность, предназначена для детей в возрасте от 11  до 14 лет, рассчитана на один год обучения:
     Режим занятий.

1 год обучения (68 часов) – 2 раза в неделю 

Требования к уровню подготовки воспитанников.  

Данная программа ориентирована не на запоминание обучающимися информации, которой в изобилии снабжает педаг, а на активное участие самих воспитанников в процессе ее приобретения.

В основе реализации программы  «Растим патриотов России» лежит системно-деятельностный подход, который предполагает воспитание и развитие таких качеств личности как: патриотизм, гражданственность, уважение к прошлому и настоящему Родины. Программа призвана расширить кругозор  по истории родного города Балашова, Саратовской области, России в целом, обучить навыкам военно-патриотической и оборонно-массовой работы, общепринятым законам общества. Значительное место в программе занимает изучение основ здорового образа жизни и оказания первой медицинской помощи.
Ресурсы, которые необходимы для эффективной реализации программы:

· набор раздаточных материалов для проведения различных видов активных форм (тренингов) с воспитанниками;

· художественная литература для чтения по темам программы;
· демонстрационный материал (карты, таблицы, муляжи, макеты);

· оборудование для аудиовизуальной проекции (аудиодиски, магнитофон);

· учебное помещение, учебно-опытный участок, инструменты для исследования ;

·  школьная библиотека, ресурсы Интернет (по возможности - домашний).
Форма организации занятии – групповая:
· беседы, устные журналы, дискуссии;
· чтение художественной и научно-познавательной литературы;
· экскурсии (по городу, парку, особое место в программе отводится посещению музея и детской библиотеки);
· очно-заочные путешествия по Саратовской области;
· встречи с людьми,  прославившими город Балашов и Балашовский район;

· викторины, конкурсы (в основном проводятся для подведения итогов деятельности   по разделу);

· индивидуальная самостоятельная работа (составление и разгадывание кроссвордов, ребусов);

· творческая работа (создание поделок, рисунков, написание мини – сочинений);
· исследовательская работа (участие в проектной деятельности);
· консультации (по мере необходимости при подготовке к сообщению с презентацией, проектной деятельности, конференции, выступлению);

· конференции  (участие  детей в школьных и городских мероприятиях) и т.п.

Виды деятельности воспитанников.
· Работа с научно-популярной литературой;

· Наблюдение и практическая деятельность ;

· Участие в жизни школы;

· Помощь животным, попавшим в беду;

· Создание фотоальбомов, рисунков, презентаций, проектов, наглядных пособий.

Ожидаемые результаты реализации программы. 
В современном мире крайне важно умение не просто пассивно усваивать знания, но и уметь обрабатывать информацию, уметь правильно воспользоваться ею. В связи с этим предусмотрено существенное увеличение проблемных вопросов, творческих и практических заданий. В результате обучения по программе у школьников будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия.

Предполагается, что в результате формирования личностных УУД к окончанию обучения по программе у ребенка будут сформированы: 
Личностные действия: 

Выпускник научится и приобретет:

· научится ориентироваться в важнейших для области событиях и фактах прошлого и настоящего; оценивать их возможное влияние на будущее;

· приобретет способность к самооценке на основе критерия успешности учебной деятельности;
· приобретает возможность задуматься о будущей профессии 

· побуждение интересов, увлечений, хобби;
· научится ориентироваться в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и окружающих людей; 

· приобретет способность развить в себе этические чувства – стыда, вины, совести, взаимоотношения с другими людьми и т.д. – как регуляторов морального поведения. 

Выпускник получит возможность для формирования:

· основ гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданин России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину;
· мотивации учебной деятельности, включающей социальные, учебно‐познавательные, внешние  и внутренние мотивы; 

· эстетических чувств на основе знакомства с  культурой Саратовской  области; 

· чувства гордости за свой город, свой край, за успехи своих земляков; 

· эмпатии, как понимания и сопереживания и взаимопомощи чувствам других людей. 

Регулятивные действия: 

Выпускник научится:

· планировать свои действия в соответствии с поставленной целью и условиями ее реализации; 

· выполнять учебные действия в материализованной, речевой и мыслительной форме; 

· проявлять инициативу действия в учебном сотрудничестве; 

· самостоятельно оценивать правильность выполнения  задания при подготовке к сообщению, презентации, конференции;

· использовать внешнюю и внутреннюю речь для целеполагания, планирования и регуляции своей деятельности. 

Выпускник получит возможность:

· уметь анализировать и синтезировать необходимую информацию; 

· в сотрудничестве с педагогом ставить новые учебные задачи, цели; 

· самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия при работе над проектом, исследованием, конференцией;

· вносить необходимые изменения  в исполнение, как по ходу его реализации,  так и в конце действия.

Познавательные  действия:

Выпускник научится:
· используя дополнительные источники информации, находить факты,  относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям наших предков; 

· на основе имеющих знаний отличать реальные исторические факты от вымыслов;

· узнавать символику Саратовской области, города; 

· описывать достопримечательности города Балашова и родного края; 

· использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии т. д.) и литературу о нашем крае, достопримечательностях, людях с целью поиска и извлечения познавательной информации;

· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов домашней и школьной библиотек; 

· использовать знаково‐символические средства, в том числе модели и схемы  при работе с картой контурной, картой Саратовской области и атласом; 

· работать с атласом, глобусом и картой; 

· находить на карте свою область и  её главный город;

· устанавливать причинно‐следственные связи; 

· строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 

· устанавливать аналогии. 

Выпускник получит возможность:

· самостоятельно подбирать литературу по теме; 

· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек города, архивов  и  Интернета;

· работать в семейных архивах. 

Коммуникативные действия:

Выпускник научится:
· понимать различные позиции других людей, отличные от собственной; 

· ориентироваться на позицию партнера в общении;
·  способность рефлексировать свою учебно-познавательную деятельность;
· учитывать разные мнения и стремление к координации различных позиций в сотрудничестве.

Выпускник получит возможность:   

· готовить и выступать с сообщениями; 

· формировать  навыки  коллективной и организаторской деятельности;

· наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его созидательной деятельности на благо семьи, в интересах экологического объединения, профессионального сообщества края;

· аргументировать свое мнение, координировать его с позициями партнеров при выработке общего решения в совместной деятельности.
Система организации контроля за реализацией программы.  
Подведение итогов деятельности  по каждому разделу рекомендуется организовывать в форме: 

· викторин, игр, составления и разгадывания кроссвордов и ребусов;

· выставок рисунков, поделок;

· создания презентаций -  представлений  по изученной теме; 

· создания и защиты собственного  проекта;

· исследовательской работы, имеющей  целью выявить лучших;

· участия в массовом мероприятии (конкурсной программе);

· участия в конференциях разного уровня.  

Виды промежуточного контроля: письменные и устные опросы, тестирование, листы рефлексии.
Структура программы. Образовательная программа «Растим патриотов России» включает в себя пояснительную записку, тематическое планирование, содержание, методическое обеспечение программы,  перечень использованной литературы.
	Тематический план
№
Название тем 

Количество часов
Введение.
1
Мой край: 

1.История родного края 6ч

2.Природа родного края 10ч

16
Военно-патриотическая и оборонно-массовая работа.

1.История ВС 2 ч

2. Дни воинской славы 2ч

3.Военнослужащий – защитник своего Отечества  2ч

4.Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС  7ч
11
От слов – к делу: «Законы, по которым живем». 
1.Законы и другие нормативно-правовые акты РФ обеспечению безопасности. Уголовная ответственность несовершеннолетних 8ч

2. Нравственно-культурное поведение 2ч
10
«Шагаем в будущее». (Профориентация)
3
«Мое здоровье в моих руках» 1.ЗОЖ 10ч  
2.ПМП 5ч.
15
7.
Моя малая Родина
1.Юбилейные  даты  школы,  города,  округа, России.5 ч
2.Ратные и трудовые подвиги моих земляков. 3ч.
3. Мой вклад в благоустройство родного края.
 4 ч
12
Итого

68 часов + 2 часа резервного времени=70 часов



Содержание

1.Введение. (1 час)
Что такое патриотическое воспитание?
2. Мой край. (16 часов) 
2.1.История родного края 6ч

История развития края и города до 1917 г. (экономика, промышленность, сельское хозяйство, образование и культура). История развития края и города после 1917 г. (экономика, промышленность, сельское хозяйство, образование и культура. Экскурсия в краеведческий музей. Охрана исторических памятников родного края. 
2.2.Природа родного края 10ч

Климат. Растительный и животный мир, грибы родного края. Красная книга и памятники природы родного края. Полезные ископаемые родного края. Водоемы нашего края. Правила поведения на водоемах в разное время года. Леса нашего края и правила поведения в них.
3.Военно-патриотическая и оборонно-массовая работа. (11 часов)
3.1.История ВС 2 ч

История Вооруженных сил России XIV-XIX века. История Вооруженных сил России в XX-XXI  века.

3.2. Дни воинской славы 2ч

Дни славных побед, сыгравших  решающую роль в истории государства.

3.3.Военнослужащий – защитник своего Отечества  2ч

Военнослужащий – защитник Отечества: любовь к Родине, её истории, культуре, народу, традициям.

3.4.Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС  7ч

Гражданская оборона, основные понятия, определения и задачи. Оповещение и информирование населения об опасностях. Организация индивидуальной защиты населения от поражающих факторов ЧС (защитные сооружения). Средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи.
4.От слов – к делу: «Законы, по которым живем». (10 часов)

4.1.Законы и другие нормативно-правовые акты РФ обеспечению безопасности. Уголовная ответственность несовершеннолетних 8ч

Законы и другие нормативно-правовые акты РФ по обеспечению безопасности Уголовная ответственность несовершеннолетних. Правила поведения в ситуациях криминогенного характера. Дорожное движение и его участники. Дорога и её составные части Причины ДТП. Правила поведения участников дорожного движения.
4.2. Нравственно-культурное поведение 2ч

Нравственно-культурное поведение.Семья.
5.«Шагаем в будущее». (Профориентация)

Шагаем в будущее: многообразие профессиональной деятельности.
6.«Мое здоровье в моих руках» (15 часов)

6.1.ЗОЖ 10ч  

Понятия ЗОЖ. Сохранение и укрепление здоровья. Основные составляющие здорового образа жизни. Биологические ритмы и их влияние на здоровье человека. Значение двигательной активности и закаливания для организма человека. Инфекционные заболевания и их профилактика. Правила личной гигиены и здоровья. Вредные привычки и их влияние на здоровье человека. Профилактика вредных привычек и пропаганда здорового образа жизни

6.2.ПМП 5ч.

Первая медицинская помощь при травмах опорно-двигательного аппарата, термических и химических ожогах, отравлении, удушении, обморожении, тепловом и солнечном ударах. Инструкции по оказании первой медицинской помощи.
7.Моя малая Родина (12 часов)

7.1.Юбилейные  даты  школы,  города,  округа, России 5 ч

Знаменательные даты и события, заслуженные люди школы с.Хоперское. Знаменательные даты и события, заслуженные люди Балашовского района, России. 

7.2.Ратные и трудовые подвиги моих земляков 3ч.

Ратные и трудовые подвиги моих земляков. Встреча с ветеранами ВОВ и тружениками тыла, героями труда.

7.3. Мой вклад в благоустройство родного края 4 ч

Практическая деятельность по благоустройству школы и села.
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